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Sogetsu Study Group Zurich Workshop: „Du Flasche“ vom 11. Juli 2023  

Sogetsu Textbook 2-18: Variation No. 8, Combined Styles, Freestyle 

 

 
Die Sogetsu Study Group Zurich ist 

eine international gemischte 

Gruppe von Ikebanisten, die der 

Sogetsu Schule im Headquarter in 

Tokyo verpflichtet ist, viele davon 

als Lehrpersonen ausgebildet. 

Unsere Kommunikationssprachen 

sind deutsch und englisch und wir 

treffen uns monatlich, um uns über 

die Sogetsu Ikebana Kunst 

auszutauschen und zu üben. Als 

derzeitige Präsidentin dieses 

Vereins nahm ich am Dienstag, 11. 

Juli an einem Workshop im 

Türmlihaus in Wettswil teil. 

 

Nach einer kurzen Begrüssung der 

Gruppe meinerseits und der 

Ankündigung des nächsten 

Anlasses für die SSGZ, nämlich einer 

Führung durch die Ausstellung 

„Kimono – from Kyoto to Catwalk“ 

im Rietberg Museum im 

September, übernahm Robert.  Die 

Teilnehmenden wurden in der 

Folge von ihm auf eine sehr 

kreative Reise mitgenommen. Mit 

Begeisterung und einem gewissen 

Schalk in den Augen vermittelte er 

seine Idee, die ursprünglich in 

seinen Ferien auf Cran Canaria 

entstanden war.  
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Die mitgebrachten eckigen PET Flaschen 

sollten nach Lust und Laune 

eingeschnitten, verdrückt, verdreht, 

geknautscht werden. Robert hatte einige 

Beispiele vorbereitet und liess uns nach 

seiner Einführung in das Thema 

eintauchen. Erstaunlich war es zu sehen, 

wie unterschiedlich jede Ikebanistin ihre 

beiden Flaschen bearbeitete, um eine 

Freistil Kreation zu gestalten, die auf einer 

Aufgabe aus dem Sogetsu Textbook 

basierte, nämlich einer Kombination von 

eines stehenden und eines liegenden 

Gefässes. 

 



 

Daniela Jost 
Ikebana Unterricht und Zubehör 
Huebwiesenstrasse 52a, CH-8954 Geroldswil/ZH         Tel 044/747 03 71 

E-Mail: daniela@ikebana-info.ch                              www.ikebana-info.ch 

 

 

  

 

 

 

 

 

Als Blumenmaterial standen 

Sonnenblumen in verschiedenen 

Grössen, diverse grüne Blätter, 

Blaubeerzweige, Steelgrass, Allium 

und ein Sammelsurium von 

verschiedensten, gesammelten 

Materialien aus Roberts Ikebana 

Zauberkiste. 
 

  

  
 

 

 



 

Daniela Jost 
Ikebana Unterricht und Zubehör 
Huebwiesenstrasse 52a, CH-8954 Geroldswil/ZH         Tel 044/747 03 71 

E-Mail: daniela@ikebana-info.ch                              www.ikebana-info.ch 

 

 

 

 

 

Ein vergnüglicher Vormittag an einem 

Tag, der der Heisseste des diesjährigen 

Sommers werden sollte, fand im 

gemeinsamen, mitgebrachten 

Picknicklunch seinen Abschluss. Ich habe 

es sehr genossen, als Teilnehmerin an 

diesem Workshop mitzumachen. 

 

https://zurich.sogetsu.org 
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